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残暑お見舞い申し上げます。 

 開所式より、早３ヶ月が過ぎまして皆様にはすっかりご無沙汰致しまして、申しわけございません。

ここ山梨の地(標高 700ｍ)でも、例年より１０日も早く梅雨が明け、連日湿度の高い猛暑日が続いていま

す。鶏たちは、高温多湿には弱いようで、産卵にひびいています。１５００羽の産卵鶏で８割産卵を目

指していますが、なかなか難しい現状です。あさひのメンバーは？というと、１人１人に目配り、気配

りが必要です。服装の調節が出来ず、部屋の窓の開閉、布団の夏掛けにと、日々声掛けをしています。

Ｋ君は季節の変わり目が苦手で、梅雨に入った頃から、今日まで２週間おき位に、気分にムラが出ます。

ムラの時は外に立ち止まったまま１時間も２時間もその場を歩けなくなり、又、宙を見つめたまま歩行

を続けています。又、同じ言葉を何回も問いかけてきます。もう大丈夫！梅雨が明け、この青空の様に

今は明るく可愛いＫ君に立ち直りました。Ｙちゃんは股関節摩耗のため、右足を不自由にしていました

が、６月の診察では、進行しているので、人工関節の手術を勧められました。Ｙちゃんは手術に同意し、

立川市の姉宅で面倒を見てもらうべく、７月１７日に実家に戻りました。Ｋ君は毎夏のごとく食欲が落

ち、冷たい飲み物をがぶ飲みしているので、体重が 1ｋｇ～2ｋｇは減尐。Ｉ君は草刈りの名人、近隣の

農家から援農をたのまれ、休日は草刈りに精を出しています。Ｍ君は８月のワークキャンプの来訪者と、

夏休みを楽しみに、今から浮足立っています。あさひの７月は田んぼの草、ヒエ取りとの格闘です。田

んぼでの彼等との作業では、“島さんはこうやっていたよ！”“島さんはこう言っていたよ！”と島充弘

の話題が出てきます。大変な作業ですが、胸がキュッとなりながらも、島の思い出を彼等と共有できる

幸せを感じます。 

皆、それぞれの思いをいだきながら生きていると、つくづく思う日々です。 

 

 マザーテレサのことばより（抜粋） 

  人は時に不条理、不合理、利己的です 

  かまわず許しなさい。 

 

  あなたが誠実で素直であると 

  欺かれることがあるでしょう。 

  かまわず誠実で、素直であり続けなさい。 

 

  よい行いをしても、翌日には忘れられるでしょう。 

  かまわず良い行いをしなさい。 



  あなたの持っている最良のものを世界に与えなさい 

  たとえそれが十分でなくても、 

  かまわずあなたのもつ最大のものを世界に 

  与えなさい。 

 

  最後にあなたは気づくのです。 

  全てのことは決してあなたと他者との間に起こった 

  のではなく、あなたと神との間のことだったと。 

 

☆旧食堂が改装、完成 

  昭和５５年に建てた食堂＆集会室として使用していた建物、平成５年に今のテレサホームが出来て

からは、ワークキャンプの方々の食堂＆集会室として使用されてきました。３０余年たった今、床が

抜けネズミが入ってくるようになりました。昨年の雲柱社のワークキャンプでは、服部先生や小磯さ

んの枕元をネズミが走り回るほどでした。この様な状態をみかねて、深川教会の昆さんが、東京より

通い続けてくださり、７月１８日に立派な食堂＆集会室(１０坪)に変身しました。服部理事長様の援助

もありまして、昆さん本当にありがとうございます。この夏のワークキャンプにおいでの皆さん、ビ

ックリなさいますよ！ 

 

☆あさひテレサホームに毎週ピアノの音と歌声が！ 

  昨年９月より毎週(水)に吉村トク先生と衣笠春子さんの指導の元、雑音だらけの歌声が尐しずつ上達

してきました。今までで１回の休みだけでした。それは吉村先生が昨年２月にスキーで左足を骨折し、

今年２月にその金具を除去するために１週間入院なさった為の１回きりです。３月の計画停電の時は、

“明日は無理ですね”とお電話を入れますと、“どうして？私は山登り用のヘッドライトを出してある

のよ！”とのこと、驚きました。当日はヘッドライトでピアノを弾き、私たちはろうそくと懐中電灯

で歌詞を照らして歌いました。バイタリティーあふれる吉村先生の元、皆様もどうぞご一緒に歌いま

せんか。 

  毎週(水)夜 6：40~ 

 

 

☆スタッフの異動。 

  管理者の三井トク子さんが一身上の都合で５月で辞められました。近くにお住まいで、いつでもボ

ランティアに来ますよ～とおっしゃって下さり、感謝です。後任にハンサムな中山正博さんが着任。

ペンション経営と自然食のシェフの経験を生かし、すてきな食卓になっています。 

  ◎プロフィール 

   福岡県北九州市小倉出身。建築、土木関連から様々な営業職、山梨に来てからはペンション経営と

付随して肉魚や砂糖などを基本的に使用しない雑穀料理の調理。バイオフィードバックの手法に基づ

いたオーラ写真撮影。趣味は歩くことや映画鑑賞。市民ミュージカルに２回出演（ロラマシン物語・

ドクターサーブ）等々。 


