
 

 

 

NPO あさひ 副理事長 矢板 力 

新年のあいさつ 

                         

 新年あけましておめでとう

ございます。 

 皆様にとりまして、どのよ

うな新年をお迎えでしょう

か。山のように登りあり、降

りありと人生は一時も休みがありません。昨

年は、あさひ福祉作業所の永年の活動が認め

られ表彰されましたこと、本当におめでとう

ございます。 

 あさひ便りという紙面で恐縮ですが、私が

年の初めに賀状に書いた思いに触れさせてい

ただきます。 

 私は、若いときから山歩きを趣味のひとつとして楽しんできました。その中で、日本の山

の景観の素晴らしさ、登山道で出会う高山植物の可憐さと色合いの深さに感動し、いやされ

てきました。更に途中で出会えた動物（カモシカ・オコジョ・雷鳥など）たちの動きに感動

したり、こちらを見つめる目にドキッとしたりと日常では出会えない体験が出来たことに喜

びを感じてきました。 

 東京での仕事を辞め、八ヶ岳南麓に移り住んで今年で１４年目を迎えます。この地に居を

移すと決めたポイントは、毎日、雄大な富士山・南アルプス・八ヶ岳の景色を眺められるこ

とでした。そしてそれまで続けてきた山登りの集大成として、日本百名山に登ることを目標

に決め、昨年までに９８座を登り、残り２座（南アルプス・光岳塩見岳）までにこぎ着けま

した。 

 自分の山登りのスタイルは、天気の状況を見てさっと出かける方法ですから、ほとんどが

単独行できました。今年で６９歳を迎えますので、体力の衰えを感じることが多くなってき

た昨今で、中高年による登山の遭難の危険性が指摘される中、周りの人からは大丈夫かと心

配をされますが、普段からのランニングなど体力保持に努めながらこのスタイルで行きたい

と考えています。 

 昨年、安倍自公政権により憲法違反の「安全保障関連法（戦争法）」が強行採決されまし

た。ママの会の合い言葉は「だれの子どももころさせない」で、全国で今までデモなど参加

したことのなかったママたちが、パレードに立ち上がっています。 

 私の好きな山登りも平和でなければ出かけることもできません。そんな暗い社会に逆戻り

させることは二度とごめんです。そのために微力ではありますが、私も廃止にむけ頑張りた

いと思います。 

あさひ便り 
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 また、この北杜市にきてから島さんご夫妻のご尽力もいただき、お米づくりをして自分で

育て収穫した無農薬天日干しのお米を毎日、食味出来る幸せを感じています。 

 あさひ作業所の皆さんが、自身の目標を見つけて、そこに向かって挑戦できる一年であれ

ばいいなと思っています。 

 本年も皆さんにとりまして、健康で過ごされてより良い一年になりますことを心より祈念

いたします。 

 

社会貢献支援財団の社会貢献者表彰を受けて 

                

あさひ福祉作業所 島武代 

 

 ２０１５年１１月に全国４９の団体、個人が受賞し東京で一堂に会しました。 

 あさひは３８年にわたり、無認可体制で福祉作業所を経営し、島充弘亡きあとは生活部門

を NPO 法人にし作業所を継続したことが認められました。 

無論、継続してくるには非常に厳しく浮き沈みのあった経営でしたが、近隣の方々、支援者

に支えられここまで来られました事、感謝の気持でいっぱいです。 

無認可体制でやることは彼らにとってもハ—ドですが、私共とよく頑張ってきました。公認

の福祉施設なら安心、安全でしょうに、あさひで働くことは “達成感”が彼らの心の拠り

所となっていたと思います。 

この賞は島充弘と彼らに与えられたものです 

式典では、各々大画面で紹介され私など“井の中の蛙であった”と恥ずかしくもあり、反省

させられました。 

 今後の課題は、初夢になるでしょうか？、終の棲家にむけ前進していきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スーツ姿かっこいいですね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受賞者がそろっての記念写真 

帝国ホテルロビーにて一息 

男前ぞろいですね～(笑) 

晴れの表彰記念写真 

ぐるーぷ はこび屋 野崎忠郎様 

前ヨハネ学園園長 小松大三様 

ぶーこっこ広場発起人 昆 善起様 

今回の推薦者・NPO あさひ理事 吉田愛一郎様 

あさひは美人ぞろいですね！ 



 

 

今年の秋の旅行は飛騨高山方面でした！！ 

 

 

第１班 中山 岩崎 守屋 笹生 田中 佐藤 峯崎（１１月８日～１０日） 

第２班 牧本 小林 保田 市村 南 雨宮（１１月１５日～１７日） 

 

 今年の初日の宿泊先は、高山市高根町にある塩沢山荘でお世話になりました。ここは全てオーナ

ーの手作りが特徴で、建物から養鶏、ヤギなどもいて楽しく滞在させていただきました。手作りの

露天風呂やおもしによる自動扉など参考になる事もありました。驚いたことに宿の中では大きな熊

や野生動物のなめした皮敷物等が、床に壁にと置いてあり狩猟もされていることを知り感心いたし

ました。 天候が悪く雨模様だったことで偶然伺うこととなった、光ミュージアムが素晴らしかっ

た！！ 中身も素晴らしいですが外観に目を惹かれました、フランス産ライムストーンを使ったメ

ソアメリカ文明をモチーフとした建物らしいのですが、古代インカのピラミッドのような壮大なも

のでびっくりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

初の猪しゃぶしゃぶ！ 

全て手作りの塩沢山荘にて 

くまもんです～ 親子でお散歩～！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

御岳ロープーウエイにて 

光ミュージアム 

塩沢山荘の鶏 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雨の白川郷、素敵でした。 

白川郷ホワイトロードにて 

塩沢山荘のヤギの赤ちゃん 

白川郷にて 



 

 

交流会(お餅つき) 第１２回のご報告 

  

おかげ様で、今年は暖かい冬晴れの餅つき交流会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

私の彼は左利き？！ 

フリーマーケットの模様 

ぶーこっこ出店 

今年の餅つきは私に任せて～！！ 

今年の豚汁はどうかなぁ？ 

今年も多くの方々にお越しいただきました。 



 

 

ぶーこっこ広場のお知らせ 

昆 善起 

岡本 隆光 

ぶーこっこ広場基金決算報告（H.27.8.21～12.31） 

受け取り協賛金・・・１，９７６，８７０円 協賛者 １２８ 名 

ユンボ購入代金＆その他経費・・・９８８，９８６円 

次期繰越金額・・・９８７，８８４円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆活動日を決めました！ 

 毎月第 2、4 日曜日を固定してぶーこっこ広場活動日とすることにしました。 

時間は午前 10 時からとしますので、ふるってご参加ください。内容等詳細に関しまして

はその都度お問い合わせください、Facebook のぶーこっこ広場のページ等で告知したり、

このあさひ便りでお知らせしたりしますのでよろしくお願いいたします。宿泊や食事など

も状況によってご案内できる場合もありますのでお問い合わせください。 

 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

☆第 1３回あさひ交流会のお知らせ 

日  時 平成２８年度４月９日(土) 

       午前１０時～午後２時 

会  場 あさひテレサホーム 

       あさひ福祉作業所 

       山梨県北杜市高根町村山北割 86-6 

       TEL 0551-47-3950  

 

 

 特定非営利活動法人あさひ  あさひテレサホーム 

〒408-0002 山梨県北杜市高根町村山北割 86-6  http://www.asahi-teresa.com 
TEL 0551-47-3950  FAX 0551-47-4414   asahi-fukushi@cd.wakwak.com 

賛助会費・寄付金等  ★郵便局振込★ 00220-1- 98254        編集者：中山 正博 

 

 

 

ぶーこっこ号発進！！ 

賛同金額 ２，０００円（１口） 

振込先  ぶーこっこ広場基金  

郵便振替口座   

00250-7- 102885   

他金融機関からの振込用口座 

〇二九(ゼロニキユウ)店（029） 

当座 0102885  

 

http://www.asahi-teresa.com/
mailto:asahi-fukushi@cd.wakwak.com

